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Resumo

A Politica de Satide Integral da Populacao Negra reiterou a urgéncia de qualificacdo dos processos educativos
no Sistema Unico de Satide (SUS) em prol da superacio do racismo institucional. A revisio integrativa,
apresentada neste artigo, analisou as concepcoes teoricas e as praticas educativas em estudos dirigidos
a saude da populacdo negra. Foram utilizadas as bases de dados da Biblioteca Virtual em Satde (BVS); a
Scientific Eletronic Library Online (SciELO); a ferramenta de pesquisa na web Google Scholar e o acervo da
revista da Associacgio Brasileira de Pesquisadores/as Negros/as, a Revista da ABPN. A producao na tematica
é heterogénea, dispersa entre periddicos das areas da educacio, educagio em sadde e interdisciplinar. Ha
vanguardismo da enfermagem e forte presenca de estudos com povos e comunidades tradicionais. Nota-se
dificuldade de interpenetracao de referenciais teéricos e pedagogicos do campo da educacao na sustentagao
das praticas educativas de satide. Sugerem-se a cooperacao e a integracao cientifica entre esses campos
visando ao protagonismo do sujeito negro nos processos de cuidado.

Palavras-chave: Educacdo em satde; Satde da populacio negra; Direitos territoriais; Equidade em
saude; Racismo.
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Abstract

The Politica de Satide Integral da Populacao Negra (Integral Health Policy of the Black Population) reiterated
the urgency of qualifying educational processes in the Unified Health System (SUS — Sistema Unico de
Satde) in order to overcome institutional racism. The integrative review presented in this article analyzed the
theoretical conceptions and the educational practices in studies directed to the health of the black population.
The databases of the Virtual Health Library (VHL); the Scientific Electronic Library Online (SciELO); the web
search engine Google Scholar and the collection of the Revista da ABPN that is the magazine of the Associacgao
Brasileira de Pesquisadores/as Negros/as (Brazilian Association of Black Researchers) were examined.
The production in this thematic is heterogeneous, dispersed in periodicals of the areas of education, health
education and interdisciplinary. When the matter is the health of black population, the nursing is an avant-
garde profession carrying out a number of studies with traditional peoples and communities. It was noted the
difficulty of interpenetration of theoretical and pedagogical references of the field of education in support of
educational health practices. We suggest the cooperation and the scientific integration between these fields
aiming at the protagonism of the black population in the process of care.

Keywords: Health education; Health of the black population; Lang rights; Equity in health; Racism.

Resumen

La Politica de Satude Integral da Populacdo Negra (Politica de Salud Integral de la Poblacion Negra) reiter6
la urgencia de calificacién de los procesos educativos en el Sistema Unico de Salud (SUS — Sistema Unico de
Satde) en pro de la superacion del racismo institucional. La revision integrativa, presentada en este articulo,
analiz6 las concepciones tedricas y las practicas educativas en estudios dirigidos a la salud de la poblacién
negra. Se utilizaron las bases de datos de la Biblioteca Virtual en Salud (BVS); la Scientific Eletronic Library
Online (SciELO); el motor de bisqueda web Google Scholar y el acervo de la Revista da ABPN, la cual es la
revista de la Associacdo Brasileira de Pesquisadores/as Negros/as (Asociacion Brasilena de Investigadores/
as Negros/as. La produccién en la temaética es heterogénea, dispersa entre periodicos del drea de la educacion,
educacion en salud y interdisciplinaria. La enfermeria se destaca en la literatura acerca de la salud de la
poblacién negra en la cual hay fuerte presencia de estudios con pueblos y comunidades tradicionales. Se
observa dificultad de interpenetracion de referenciales tedricos y pedagogicos del campo de la educacion en
la sustentacién de las practicas educativas de salud. Proponemos la cooperacion y la integracion cientifica
entre esos campos visando el protagonismo del sujeto negro en los procesos de cuidado.

Palabras clave: Educacion en salud; Salud de la poblaciéon negra; Derecho ala tierra; Equidad en salud; Racismo.
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Introdugao

A Politica Nacional de Saude Integral da Populacio Negra, promulgada em 2006, representou
um marco fundamental para o reconhecimento do racismo e das repercussdes das desigualdades e
iniquidades étnico-raciais como determinantes das condicGes de satde de negros e negras, canalizando,
assim, importantes proposicoes acerca da superaciao do racismo institucional no ambito do Sistema
Unico de Saade (SUS).

Entre os objetivos da politica, cabe destacar a necessidade de desenvolver “[...] processos de
informacao, comunicacao e educacido que desconstruam estigmas e preconceitos, fortalecam uma identidade

”q

negra positiva e contribuam para a reducio das vulnerabilidades™. Dessa forma, sao estimuladas a¢6es que
visem a insercdo da teméatica nos processos de formacao e educacao permanente dos profissionais
de sadde, reforcando a reorientacao das estratégias de cuidado e de educacio nessa area a partir do
reconhecimento dos “[...] saberes e préticas populares de saude, incorporando inclusive aqueles preservados
pelas religioes de matrizes africanas™.

Historicamente é possivel identificar, na constituicdo e trajetéria do campo da educagdo em satde,
concepcoes e estratégias educativas que, em diversos momentos e segundo diferentes idearios sociais, estiveram
a servico de aprofundar a discriminacao étnico-racial e afastar a populacio negra dos servicos de satide oficiais.

No periodo colonial (séculos XVI-XIX), observa-se a for¢ca da ordem jesuitica na constru¢do de uma
pedagogia catequizadora e autoritaria sobre os habitos de saiide da populacio negra e indigena. Embora os
cuidados com tal finalidade mais disseminados nesse periodo fossem aqueles vinculados a sabedoria ritualistica
e a combinacao de ervas em diversas técnicas terapéuticas, a acio empregada pela ordem os qualificava como
diabolicos. Sendo assim, atuava de forma a separar a medicina ‘pagd’ do que viria a ser a medicina oficial?.

Ademais, o pensamento médico brasileiro passava a vincular as principais doencas do século XIX ao
trafico de escravos africanos, disseminando abertamente pressupostos eugenistas na satde. Destaca-se
a producao de dezenas de manuais educativos, entre os anos de 1834 e 1873, dirigidos aos senhores de
escravos baseados em condutas terapéuticas impregnadas de intuitos civilizatérios, educacdo moral e
higienista do escravizado, como sinaliza Portos3.

O mesmo verifica-se nos trabalhos de Kodama#5, analisando os discursos abolicionistas no jornal
O Philantropo (1849-1852) e as correlacoes estabelecidas entre raca e doenga, ou ainda verificando as
estratégias de combate a epidemia de febre amarela na Europa e a repercussao destas no surto da doenga
em 1850, no Brasil, veiculado na imprensa como ‘Febre Africana’.

O fim da escravidao e o inicio do periodo republicano, no inicio do século XX, despertaram profundos
debates sobre a constituicdo de um projeto de estado-nac¢do brasileiro e a busca por uma identidade
nacional. Nessa seara, as teses eugénicas passam a conferir substancia a politica de imigracdo europeia,
com a expectativa de promover um processo de homogeneizacio e harmonizacao racial a partir do ideal de
branqueamento da populacao®.

Esse momento, que culminou na defesa da mesticagem como processo espontaneo e harmonioso’,
guarda importantes marcas na transformacao dos debates acerca das a¢oes de educacdo em satde para a
populacdo negra, especialmente aquelas vinculadas a satide reprodutiva das mulheres®.

O estudo de Damasco, Maio e Monteiro? expoe as contradicées presentes nas acoes das autoridades
de satde e nos enfrentamentos promovidos pelo movimento de feministas negras. As autoras evidenciam
que, mesmo diante de taxas de fecundidade inferiores (periodos 1940-60) e menor nimero de unides
estaveis, casamento e celibato tardio (1960-80) entre negras em relacdo as brancas, as campanhas dirigidas
a educacdo sexual e reprodutiva eram evidentemente racistas, estimulando esterilizaces em prol do

embranquecimento da populacgao.

Rizzo TP, Fonseca ABC 898



Reciis — Rev Eletron Comun Inf Inov Salde. 2019 out.-dez.;13(4):896-910 | [www.reciis.icict.fiocruz.br] e-ISSN 1981-6278

Destaca-se o caso embleméatico da campanha publicitaria promovida pelo Centro de Pesquisa e
Assisténcia em Reproducdo Humana, em 1986: “Nessa campanha [de divulgacio do CEPARH] era um outdoor
que ele [Elsimar Coutinho] distribuiu pela cidade de Salvador, em que se mostrava uma cena de necrotério, com uma
crianca de cinco anos, em pé, ao lado de um cadaver que estava coberto e aparecia o pé de uma mulher negra, uma
crianca negra e os dizeres eram: ‘Defeito de fabricagio - Planejamento familiar, procure o Centro de Assisténcia e
Reproducao Humana™.

De modo analogo ao que foi explorado em outro artigo', essa perspectiva fundamentada em
discriminacgoes étnico-raciais permaneceu de forma significativa no decorrer do Estado Novo e, conforme
esta revisdo indica, ainda encontra reverberacdo nos dias atuais. Esses exemplos histéricos retratam a
heranca desafiadora para o campo da educacido em satde na perspectiva dos direitos a universalidade,
integralidade e equidade no ambito do SUS para a popula¢ao negra.

A verticalizagdo, o autoritarismo e a discriminacao social e étnico-racial compuseram ferramentas-
chave na implementacdo de um projeto ideolégico racista que, servindo-se de uma pedagogia da
opressao, submeteram a légica da colonialidade do poder saberes ancestrais que vinculavam identidade,
espiritualidade, cultura e autonomia nas praticas de cuidado e de educacao em satude'2.

Este artigo de revis@o integrativa, portanto, teve como objetivo reunir e analisar de que forma as
concepcoes e praticas educativas estdo sendo abordadas nos estudos relacionados a satide da populacao

negra no ambito da educagido em satide's.

Metodologia

A revisao foi orientada pelas seguintes perguntas de pesquisa: a) como as concepcoes educativas
se apresentam nos estudos de campo relacionados a satide da populacao negra?; e b) de que forma a
tematica se localiza na producao cientifica do campo de educacao em satide? Ap6s a definicao das questoes
norteadoras, foi realizada uma busca exploratdria nos principais portais e bases de dados visando a
experimentacao das equacoes de pesquisa.

Tendo em vista o interesse em mapear a producao nacional, bem como sua distribuicao no tempo, foram
utilizados dois Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS), 'Educacao em Satde' e 'Grupo com Ancestrais do
Continente Africano’, localizados em qualquer parte do texto, na modalidade artigo cientifico avaliado por
pares, com texto completo disponivel e com o Brasil como pais de origem. Nao foi realizada especificagao
de ano de publicacao, colegGes, area tematica ou periddicos. Por sua vez, a pesquisa foi padronizada com
os DeCS nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Satde (BVS), da Scientific Eletronic Library Online
(SciELO), da ferramenta Google Scholar e dos Periddicos Capes.

Posteriormente, foi incluido o acervo da revista da Associacao Brasileira de Pesquisadores/as Negros/as, a
Revista da ABPN, por se tratar de publicacao de referéncia na tematica racial. Por nao oferecer a possibilidade
de inclusido de mais de um descritor, foi utilizada somente a palavra-chave ‘saude’ em todas as publica¢bes
do acervo da revista (2010-2017). O software Endnote® foi utilizado para a organizagio do banco de dados.

Apbs a extracdo de 52 artigos, provenientes das bases de dados BVS (10), SciELO (02), Google Scholar
(12), Capes (02), ABPN (26), realizou-se a exclusao de trabalhos duplicados com base nos seguintes critérios:
a) ndo se tratar da modalidade artigo cientifico; b) ndo apresentar texto completo disponivel; c) relacionar-
se a populacao negra apenas como perfil de grupo populacional, sem apresentar reflex6es sobre a temética
de interesse e/ou dos objetivos da revisao; d) originar-se de pesquisa exclusivamente documental, sem
apresentar o procedimento de estudo de campo, seja ele com ou sem intervengao educativa; e €) originar-se
de periodicos que nao apresentassem classificacdo Qualis Capes no ultimo quadriénio (2013-2016), nas

areas de ensino, educacao ou interdisciplinar.
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Os artigos selecionados foram lidos na integra, sendo analisados e agrupados segundo os pressupostos
da pesquisa qualitativa, buscando contemplar as perguntas norteadoras. O levantamento bibliografico

ocorreu nos meses de novembro e dezembro de 2017, prosseguido de anélise e escrita do artigo em 2018.

Resultados

Perfil da producdo cientifica

O corpus da revisdo contemplou oito artigos publicados de forma heterogénea entre os anos de
2010 e 2017. Quanto ao perfil geral da producdo, é possivel observar a tendéncia a dispersdo nas areas
tematicas, abrangendo periodicos nas areas de satide (com destaque para enfermagem), educagdo em
saude e interdisciplinar. Assim, para efeitos de comparacgao do fator de impacto, optou-se por selecionar as
seguintes areas tematicas: ensino, educacao, interdisciplinar e a de especialidade da revista.

O agrupamento dos estudos entre si originou as seguintes categorias: a) Estudos com intervencao
educativa (n=03); b) Estudos de concepgio, valores e significados para educacdo em satide (n=04); e
¢) Estudos sobre educacdo continuada e permanente dos profissionais de satide (n=1), categorias estas
similares as encontradas por Casotti, Brant, Pimenta e Nespoli'.

No que diz respeito ao local de producao dos artigos, observa-se a preponderancia da regiao Sul do
Brasil. A tematica abordada nos estudos foi heterogénea, cabendo destacar a predominancia de pesquisas
realizadas em comunidades tradicionais quilombolas (04) e comunidades de terreiro (03), sendo uma delas
com interface nos servigos de satide e apenas um em comunidade universitaria (01). Quanto a modalidade,
foram encontrados estudos descritivos (04), estudos de intervencao (01), relato de experiéncia (02) e estudo

etnografico (01). Estes resultados podem ser melhor observados no Quadro 1:

Quadro 1- Perfil da produgdo cientifica do corpus da revisdo

(continua)
Modalidade | Identificagao | Autores Periddico Qualis Ano | Modalidade de
de estudo estudo
01 Gomes, Interface - Ensino Al Educacdo | 2010 | Relato de experiéncia
MCPA. Comunicacdo, | A2 Interdisciplinar
Saude, A2
Educacao
Estudo de
intervengao
02 Menezes Escola Anna Ensino A2 Educacdo | 2015 | Relato de experiéncia
RCTD et al. | Nery Revista de | B1 Interdisciplinar
Enfermagem B1 Enfermagem B1
Categorias | Identificacdo | Autores Periddico Qualis Ano | Modalidade de
analiticas estudo
03 Passos TS Revista de Ensino B5 Educacdo | 2017 | Estudo de intervencao
Estudo de .
. ~ et al. Enfermagem B3 Interdisciplinar
intervengao -
UFPE-Online B4 Enfermagem B2
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(conclusao)

Categorias | Identificacdo | Autores Periddico Qualis Ano | Modalidade de
analiticas estudo
04 Bidinotto AB | Revista Ensino B3 2017 | Estudo descritivo
etal. Brasileira de Interdisciplinar B1
Epidemiologia | Saude Coletiva B1
Estudos de - : - .
concepges, 05 Lages SRC. | Psicologia Educa_ga(_) 32 2012 | Estudo descritivo
valores e Argumento InFerdlsc_lpllnar B2
significados Psicologia B2
para 06 Silveira CL | Ciéncia, Ensino B4 Educagdo | 2011 | Estudo descritivo
educagdo em et al. Cuidado e B2 Interdisciplinar
salde Salde B4 Enfermagem B2
07 Alves MC, Revista da Ensino B4 Educacdo | 2017 | Estudo etnografico
Seminotti ABPN B5 Interdisciplinar
JPD B2
Estudo sobre | 08 Mendes VS | Revista da Ensino B4 Educacdo | 2015 | Estudo descritivo
educacao et al. ABPN B5 Interdisciplinar
continuada/ B2
permanente
com
profissionais
de salde

Fonte: Os autores (2018).

Em razao da diversidade temaética, os artigos sdo apresentados brevemente a seguir, buscando
explorar potencialidades e limitacoes. Na categoria de estudos com intervencoes educativas, buscou-se
dar centralidade a pratica educativa, assim como a sua formulacdo, aos seus referenciais tebricos e/ou
pedagogicos, ao seu planejamento e a sua execucao. Nas outras duas categorias, priorizou-se o mapeamento
dos embasamentos adotados. No corpo do artigo, a referéncia aos autores dos estudos analisados é
acompanhada, entre colchetes, do nimero com o qual eles sao identificados no Quadro 1. No final de cada

secdo, encontram-se, sistematizados, o conjunto dos achados.

Estudos com intervencoes educativas

O estudo de Gomes* [01] trata da experiéncia de um servigo de atencao basica de satide do Rio de Janeiro
perante a auto-organizacao de 75 mulheres negras de santo que, diante das dificuldades de acesso ao e de
equidade no atendimento, reivindicavam a abertura de um posto de vacinacao em espaco cedido pelo terreiro.

O percurso da implementacdo de um consultério em tal lugar contou com trés etapas: (i) revisdo de
literatura na temaética ‘raga, satde e religiosidade’; (ii) questionario para cadastramento e avaliagdo do
perfil dos usuérios; e (iii) estudos para planejamento e organizacao do servico.

Entre os achados, ressalta-se o efeito positivo causado pela participacao social das mulheres no despertar
de um olhar problematizador dos profissionais acerca de praticas de intolerancia religiosa e de racismo
vivenciadas na unidade bésica de referéncia, no territorio.

Esse processo culminou na implementacdo do consultério e na realizagdo de dezenas de atendimentos
e de oficinas educativas, com destaque para planejamento familiar e doencas sexualmente transmissiveis
(DSTs). Tais oficinas foram inspiradas nos manuais da Estratégia Saiide da Familia (ESF) e organizadas

com o intuito de formacao de multiplicadoras®.
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A analise do guia demonstrou tratar-se de publicaco geral para o atendimento de rotinas das equipes
de ESF. No que tange as agOes educativas, o material orienta exclusivamente as tematicas a serem
abordadas dentro de cada contexto de atencao a satde nos ciclos da vida e na prevencao de doencas mais
prevalentes na populacao em geral.

Nesse caso, torna-se mais evidente a contribuicao teérica do estudo na forma como a revisao de literatura
realizada emerge e se relaciona com a experiéncia, demonstrando a educaciao em saide como um lugar de
mediacgoes e didlogo entre profissionais e comunidade em prol de estratégias participativas das politicas
publicas, como observa Eymar:®.

O estudo aponta limitacOes na sustentabilidade de acbes como essas, sobretudo devido a resisténcia dos
profissionais e gestores de satde, que, por ndo se sentirem “[...] responsaveis pela desigualdade e pobreza, ndo
apresentam-se (sic) comprometidos/solidarios com essas mulheres e suas familias™.

Dois estudos'7*® [02 e 03] inserem-se em um projeto guarda-chuva denominado ‘Perfil epidemiologico
das doengas e agravos em comunidades quilombolas de Sergipe’. Atuaram, no entanto, sobre comunidades
distintas, sendo o primeiro um estudo de intervencao; e o segundo, um relato de experiéncia extensionista.

O estudo de intervenc¢do objetivou avaliar a efetividade de intervencdo educativa na temaética do
traco e da anemia falciforme, oferecendo orientacbes quanto ao risco genético, manifestacoes orais da
doenca e nocoes gerais de autocuidado em uma amostra de 230 individuos, com aplicacao de questionario
semiestruturado e anélise estatistica antes e depois da intervencao educativa.

Seus autores salientam a metodologia criteriosa e os resultados positivos da intervencao educativa. Para
fins desta revisao, cabe mencionar a producao de materiais educativos, tais como cartazes sobre as formas
de manifestacOes orais; exposicao de figuras sobre as manifestacoes clinicas e forma de transmissao; e
videos/slides abordando autocuidado. A atividade contou também com dinamicas de sorteio de perguntas
entre os participantes. Os materiais produzidos foram subsidiados pelo Manual de Educacao em Satide e
Autocuidado na Doenca Falciforme e pelos pressupostos da ‘Carta de Ottawa’.

A analise do manual de referéncia’® demonstrou tratar-se de uma publicacdo de longo alcance, dirigida
aos profissionais de satide e que oferece orientacGes gerais e especificas para educacdo em satde nas
distintas fases da vida para individuos falcémicos e para aqueles que possuem o trago.

Por um lado, a existéncia do manual atesta os avancos obtidos em torno da intervengdo no contexto
da anemia falciforme, um dos principais motores pela implementacao da politica de satide da populacao
negra?°. Por outro lado, ndo se encontraram, no manual, referéncias do campo da educacao que pudessem
subsidiar pedagogicamente o planejamento de oficinas com o conjunto das intimeras orientagdes fornecidas.
Os autores do estudo de intervencao [02] foram contatados em busca de maiores detalhamentos quanto ao
planejamento, execucao e eventual utilizacdo de autores do campo da educacdo que sustentassem tedrica
ou pedagogicamente a pratica. No entanto, ndo se obteve retorno.

O estudo na area de educacdo para genética, na tematica da anemia falciforme, elencou dificuldades
no uso do folder educativo do Ministério da Satide para aconselhamento genético a populacao com ensino
formal deficitario®*. Dessa forma, inferem-se avangos na elaboragido de materiais educativos por parte do
Ministério, bem como suas miltiplas estratégias de utilizacao pelos profissionais. Parece ainda persistir, no
entanto, certo distanciamento de autores do campo da educacao subsidiando praticas em satde.

No estudo de relato de experiéncia extensionista'® [03], ocorre uma realidade similar. Trata-se de uma
acao educativa, realizada com 111 individuos em cinco comunidades quilombolas de Sergipe, voltada para
a tematica das doencas sexualmente transmissiveis. Na ocasido, foram elaboradas acdes educativas antes
e apos a realizacdo de testes rapidos sobre o Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) e sifilis. Foram
utilizados materiais como cartazes e folders, abordando formas de transmissao e estagios das doencas, e

realizadas demonstracoes quanto ao uso de preservativos.
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O estudo constatou falta de informacao e acesso dessas comunidades as acOes preventivas contra as
Doencas Sexualmente Transmissiveis (DSTs) e dificuldades na obtencao de preservativos nas unidades de
saude. No estudo, sdo oferecidas poucas informacées sobre planejamento, execucao e referenciais teéricos
e/ou pedagogicos para as acoes educativas. Chamam a atencao, entretanto, a presenca de 64% de individuos
analfabetos ou com ensino fundamental incompleto e a utilizacdo de materiais educativos escritos.

Infere-se tanto em 02 como em 03 que, apesar de se orientarem pelos pressupostos da politica de satide
integral da populagao negra e por publicagoes de referéncia que abordam as tematicas de trabalho, h4, nas agoes,
pouco aprofundamento sobre os desafios educativos propriamente ditos, de forma a superar, por um lado, a acao
centrada em transmissao de informacoes, condutas e procedimentos; e, por outro, refletir sobre a abordagem

critica dos contetidos, incorporando questoes como valores, estigmas e concepcoes nos temas escolhidos.

Estudos de concepcdes, valores e significados para educagdo em saude

Observa-se, em dois estudos?*? [04 e 06], a utilizacao da autopercepcao como estratégia para descricao
dos valores e significados atribuidos por quilombolas a satde bucal e a condicdo do sujeito cuidador,
respectivamente. A conclusao apontada por essas pesquisas desenvolvidas na regido Sul do pais sinaliza a
necessidade de a¢oes educativas que motivem a populacio quilombola a adotar as praticas de autocuidado.

A luz das bases tradicionais da epidemiologia, o estudo de Bidinotto e colaboradores [04]* identificou
autopercepcao negativa de satide bucal associada a aparéncia e a eficiéncia mastigatéria na maioria dos(as) chefes
de familias quilombolas (53,7%). Nesse caso, é possivel incorporar como preocupacoes as praticas educativas em
satide bucal a¢Oes preventivas que considerem a temética de sintomas depressivos, déficit cognitivo e insuficiéncia
alimentar como fatores que influenciam a performance mastigatoria e a percepcao geral sobre a satide bucal.

Destaca-se, também no estudo 042, a representatividade amostral, com 22 comunidades quilombolas, tendo
sido entrevistados 583 chefes de familias classificados com risco de inseguranca alimentar e nutricional moderada
e grave. Quanto as limitagoes, sugere-se, para estudos futuros, que estes venham a subsidiar a tematica educativa e
a complementacao da abordagem qualitativa, buscando identificar a natureza do suporte oferecido pelos servicos
de satide no que tange a dinamica de acesso e frequéncia para assisténcia nas a¢oes de cuidado e educagdo, que,
embora nao tenham sido mencionadas no artigo, ja foram constatadas em estudo da area.

Ja os resultados encontrados no estudo de Silveira e outros [06]* revelam a importancia de se
considerarem e estimularem as distintas e complementares formas de apoio social desenvolvidas nas
comunidades quilombolas. Assim, faz-se necessaria a adogdo de referenciais tedricos que considerem o
contexto geografico do quilombo como um potente articulador de identidades, crencas e pertencimentos
culturais, fundamentais na composicao de uma pedagogia da autonomia para o fazer educativo?>.

A conclusdo do estudo permite inferir que praticas educativas desenvolvidas pelos servicos de satde
deveriam orientar-se pela superacao de uma intervencao meramente focada no apoio social informativo, para
uma atuacao que reconhecesse o potencial da coordenacio e integragio deste com as possibilidades de apoio
emocional/afetivo e instrumental realizado em quilombos. Esta superacao orientaria o servico para integracao
com e entre mediadores, como a familia, grupos de convivéncia e associacoes religiosas em acoes educativas
coletivas, favorecendo a troca de saberes e o enraizamento do servico de satide com a rede comunitéria.

Quanto a utilizacdo de referenciais tedricos que pudessem fornecer subsidios para concepgoes e
estratégias educativas, encontram-se esclarecimentos apenas no artigo 062, que apresenta a contribuicao
de Bochi e Angelo®, bem como de Valla¥, na teméatica do apoio social; e de Anjos e Silva®, quanto a
importancia da articulacdo entre ancestralidade negra e direitos territoriais.

Nesta mesma categoria, dois estudos®>3° [05 e 07] que trabalharam com comunidades tradicionais de
terreiro em Juiz de Fora e Porto Alegre, respectivamente, trouxeram apontamentos substanciais acerca

dos valores e significados atribuidos a promocao de sattide em comunidades de terreiro. Além disso,
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cabe ressaltar a valorizacdo de pensadores do campo da educagido nessas pesquisas, vislumbrando
concepgodes educativas alicercadas nas areas de estudos culturais; pos-coloniais e descoloniais;
filosofia; e cosmovisao africana.

No artigo de Lages [05]%, objetivou-se compreender de que forma e sob quais circunstancias os saberes
do universo religioso umbandista poderiam viabilizar um canal de interlocucao entre liderancas religiosas,
gestores e profissionais da satide®. Respaldado no conceito de sociologia das auséncias, de Santos?', 0 exame
das narrativas de chefes de terreiro mostrou a poténcia da cosmovisdo umbandista frente ao processo
saude-doenca, apresentando-se como pensamento de resisténcia ou pensamento liminar, de acordo com
Sonia Lages apud Mignolo32.

Os procedimentos terapéuticos complementares ao tratamento feito com médicos, a partir do uso de
chas, banhos, agua fluidificada significados sob o contexto de acolhimento e escuta atenciosa da figura
espiritual do preto-velho, favoreceram, segundo Sonia Lages®, o cuidado colaborativo com a medicina
tradicional. Deve-se levar em conta que tal pratica terapéutica envolve, ainda, intimo protagonismo do
consulente perante as estratégias de cuidado, corroborando uma pedagogia da autonomia?.

Por fim, o artigo 05 considera o terreiro como um espaco educativo fértil e enraizado em uma cultura
propria, porém com fronteiras ancestrais e maleaveis, capazes de resgatar elementos sociais e culturais
atrelados ao processo satide-doenca da populacdo negra. Tais fronteiras deveriam ser compreendidas pelos
gestores e profissionais da satide de forma propositiva, oferecendo o exercicio da traducao cultural como aporte
teodrico central para compreensio dos limites e possibilidades para o fazer educativo entres estes campos3.

No artigo de Alves, Seminotti e Jesus®® [07], resultados semelhantes sdo encontrados. Esse foi um
estudo baseado em uma etnografia com uma comunidade de terreiro de raiz Jéje-Nagd de oitenta anos
de existéncia, contando com 150 adeptos. E identificada a existéncia de duas questdes centrais para fins
desta revisdo: a constatacao de um paradigma civilizatorio negro-africano, que localiza a producao de satde
atrelada a propria existéncia, sendo esta produzida coletiva, objetiva e intersubjetivamente na relacao/
categoria de andlise ‘unidade césmica e forca vital’; e, por outro lado, o seu conflito e o de seus valores,
sistemas de ideias e concepcoes com o paradigma civilizatorio ocidental.

Utilizando como referéncias tedricas o conceito de pensamento complexo, de Morin34 e a leitura de
Bass sobre a cosmologia do paradigma negro-africano, os autores do artigo 073 evidenciam, na relacao
‘bio-mitico-social’ e ‘sujeito-ancestral-divindade’, ambas categorias de anélise da pesquisa, a formacao das
nocoes de corpo e subjetividade objetivadas por meio de simbolos, imagens e linguagens, caracteristicos da
cultura negro-africana e da tradi¢ao oral. Esta noc¢ao, por sua vez, apareceu na analise do material de campo
como capaz de produzir outra concepc¢ao de satide por fora do paradigma civilizatorio ocidental.

A historia de vida dos atores e autores desta andlise recursiva mostrou a procura do terreiro como
espaco privilegiado para o cuidado em satde. Por operar em outro paradigma civilizatério, no entanto,
demonstrou-se que a teoria do principio de corte, de Bastide3® pode ter efeito protetivo aos adeptos frente
ao contexto social pluricultural, mas também o de produzir fragmentacoes violentas, as quais poderiam ser
enfrentadas, segundo os autores, com a aplicacao do principio da complexificacdo, de Morin34, na busca de
estratégias de recomposicao da existéncia de saberes e praticas promovidos por estas comunidades.

Assim, pode-se inferir que o estudo 072° contribui com a temética da educagdo em satde, na medida em
que traz um rico panorama sobre as nocoes de produgio de saiide nessas comunidades, mas, sobretudo,
quando identifica, nos desafios trazidos pelas contradi¢oes entre os dois paradigmas, a necessidade de
superacao de estratégias educativas desprovidas de reflexoes tedricas e proposicoes praticas que se encerram
diante das monoculturas do saber?”.

Coloca-se, entdo, a urgéncia de repensar o lugar do saber cientifico da ciéncia moderna e de suas praticas
educativas, em prol ndo apenas da legitimacdo de outras epistemologias, mas do convite a pensar como

novas matrizes teoricas e praticas de educacao poderiam contemplar, de forma nao-periférica, o sistema
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de codigos, valores, ideias e habitos que significam a vida dos adeptos das religides de matriz africana a

diferentes enfoques e condutas.

Estudos sobre educacdo continuada/educagdo permanente dos profissionais de saude

Por fim, na tltima categoria, encontra-se o estudo de Mendes, Costa e Ribeiro3® [08]. Produzido a partir
de uma dissertacdo de mestrado no campo da educacao, o trabalho buscou analisar, com uma revisao de
literatura, as relacoes étnico-raciais presentes no contexto da constituicdo da profissdo de enfermeiro; e,
por meio de 16 entrevistas com docentes de enfermagem de uma universidade pablica do Centro-Oeste
brasileiro, verificar as implicac6es do racismo no ensinar e no ensinar-cuidar do paciente negro.

Entre os achados da mencionada pesquisa, destacam-se, para esta revisao, a identificacao de diversos
referenciais teéricos que explicitam a influéncia do ideal eugenista sobre a conformacao das profissdes da
saude, com destaque para a enfermagem. Em que pesem os desafios presentes na constituicao de qualquer
campo profissional, o artigo sinaliza para os efeitos nocivos, a longo prazo, da adocao do sistema de ensino
nightingaleano em um contexto de uma sociedade racista.

Observa-se que, por meio de estratégias de cuidado centradas no modelo biomédico, orientadas
para o desenvolvimento de rigidas rotinas, com procedimentos mecéanicos, na perspectiva de um olhar
disciplinador do corpo, tal sistema de ensino contribuiu para a penetracdo do ideario eugenista e para a
producdo de um racismo biolégico, presente até hoje, na forma com que enfermeiros(as) percebem e se
relacionam com a questao racial.

Os achados do estudo 082® contribuem para o campo da educacdo em satde, sobretudo da educacio
permanente, na medida em que identificam, nos discursos de docentes enfermeiros(as), a persisténcia de
uma leitura de dados epidemiolégicos de forma desconectada com a interpretacao geral do racismo como
fato social concreto que influencia os demais indicadores de satude.

Nesse sentido, é predominante uma leitura por parte desses profissionais cuja énfase se da na existéncia
de determinadas doencas que biologicamente afetam mais ou menos pacientes negros(as). Esse aspecto,
por sua vez, reflete-se em uma percepcao de que caracteristicas como maior resisténcia e melhor imunidade
sejam inerentes as condicoes biologicas de pessoas negras, o que implicaria estratégias de cuidado e de
educacao em saude diferenciadas, sustentadas, diversas vezes, por uma discriminacao biologico-racista.

A luz dos estudos anteriores, verifica-se que o estudo 08 oferece pistas para se compreenderem as
dificuldades encontradas nos estudos 01, 02 e 03, todos eles vinculados ao fazer da enfermagem e/ou que
tém o enfermeiro como figura central, como no estudo 01, realizado no contexto da atencao basica. Assim,
resisténcias associadas a atuacio sobre determinantes sociais e étnico-raciais de saiide aparecem como
um caminho pouco familiar desde a formacao destes profissionais, de modo que podem refletir sobre a
assuncao pratica da nocao de igualdade e equidade no fazer do profissional de enfermagem.

Pode-seinferir que a auséncia de referenciais tedricos e pedagogicos do campo da educacio para as atividades
abordadas nos estudos 02 e 03 revela as consequéncias dessas possiveis incompreensoes. Por um lado,
identifica-se a importancia do trabalho educativo entre negros(as), e adotam-se as orientacoes, procedimentos
e prescricoes adequadas, porém sem incorporar, com folego, nocoes criticas sobre essas proprias condutas e a

necessidade de um fazer educativo diferenciado frente ao universo sociocultural de negros(as).

Desafios tedricos e pedagdgicos para a educagédo em saude da populagéo negra

Em resposta aos objetivos iniciais desta revisao, no que diz respeito as concepgoes tedricas que orientam
acoes de educacdo em sadde, verificou-se uma dissociagdo entre a categoria de estudos com intervencgao
educativa, havendo auséncia de referenciais teéricos do campo da educacdo; e estudos que abordaram

concepcoes, valores e significados das relacoes étnico-raciais para a satide, porém sem intervencoes educativas.
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Essas dificuldades de interpenetracao entre teoria e pratica e assimilacido da producao teérica da educacao
nas praticas formativas de satide parecem refletir as proprias limitacoes da area de educacido em satude, de
forma mais ampla, sem se descartarem impactos especificos, como os assinalados diante da questao racial.

Santili, Tonhom e Marin3, examinando as praticas de educacdo em satide em equipes do programa
Estratégia Satide da Familia, encontrou realidade semelhante, na qual os proprios profissionais que
praticam as acOes educativas relatam desconhecer o conceito de educacdo em saude e dizem possuir
“insights de educagdo”. O estudo também aponta ser necessario pensar e discutir o conceito de cultura no
escopo das acoes de educacdo em satde, uma vez que os profissionais relatam dificuldades para lidar com
habitos, valores e concepc¢oes culturais dos pacientes e ser esta uma tematica pouco abordada na formacao.

A dialogicidade como principio e elemento pedagdgico norteador é fundamental, mas nao pode ser
o unico referencial para a construcdo de propostas de educacdo em satude, sobretudo se se considerar a
percepcao de educacao em saude*® como processo e partilha de conhecimentos que favorecam o exercicio
autéonomo individual e coletivo, buscando a mudanga de habitos em prol de uma melhor qualidade de
vida. Isso é ainda mais urgente no recorte especifico da populacio negra, quando se aponta, conforme foi
destacado no artigo 08, a falta de discussoes e de adocao de conceitos, conteidos e estratégias mais amplas
para desconstrucao do pensamento racista que atravessa a formacao dos profissionais.

Os estudos que nao realizaram intervencoes educativas e que continham referenciais teéricos do campo
da educacao foram predominantemente desenvolvidos em peridédicos de natureza multidisciplinar, aspecto
que sinaliza a necessidade de maior cooperacao cientifica para futuros estudos na area de educacao em
saude da populacdo negra; e que sugere a conformacdo de equipes interdisciplinares e publicacoes em
periodicos de outras areas. Cabe salientar também que esses intercimbios podem favorecer a qualificagao
do fator de impacto desses estudos, sobretudo nas areas de ensino, educacao e interdisciplinar.

Quanto a natureza das concepcoes teoricas verificadas, observa-se a predominancia de autores que se
consagraram na area da educaciao em satide, mas também a emergéncia de outros referenciais que, no
campo educacional, dialogam com os estudos culturais e os estudos p6s-coloniais/decoloniais.

Assim, sugere-se a formulacao de projetos pedagogicos que subsidiem atividades de educacao em satade
da populacgio negra, valendo-se da producao cientifica de ambos os campos. Anseia-se que essa troca possa
oferecer outras possibilidades epistemologicas para um fazer em satide que respeite e valorize outros sistemas
deideias, valores e codigos da cultura afro-brasileira. No Quadro 2, apresenta-se sistematizado o mapeamento

dos principais referenciais teoricos nas tematicas/nos conceitos centrais observados nos estudos reunidos.

Quadro 2 — Mapeamento dos principais referenciais tedricos dos estudos analisados

Tematicas/Conceitos centrais Autores

Apoio social

Valla VW?7; Bochi SCM, Angelo M2

Ancestralidade e direitos territoriais

Anjos JC, Silva ASB?®

Sociologia das auséncias

Santos BS®!

Colonialidade Mignolo WD?3?
Tradugao cultural Hall 533
Pensamento complexo Morin B3
Filosofia e cosmovisdo africana Ba AH>
Religides africanas Bastide R

Eugenia e saude

Rocha HHP*; Mai LD*; Kobayashi E, Faria L, Costa MC*.

Iniquidades e racismo

Cotta MM, Gomes AM, Maia TM, Magalhdes KA, Marques ES,
Siqueira-Batista R*; Lopes F*

Fonte: Os autores (2018).

Rizzo TP, Fonseca ABC

906



Reciis — Rev Eletron Comun Inf Inov Salde. 2019 out.-dez.;13(4):896-910 | [www.reciis.icict.fiocruz.br] e-ISSN 1981-6278

No que diz respeito as praticas educativas, observa-se o forte protagonismo da enfermagem no
desenvolvimento destas, ainda que seja necessario superar as questoes mencionadas anteriormente. Tal
movimento requereria a adocao de um movimento dialogico, no qual a populacdo negra possa ter vez,
voz e historia, principalmente no ato educativo, propondo rupturas com agoes educativas verticalizadas
e procedimentais que tém marcado a trajetéria do campo da educacao em satide. A sistematizacdo dos

desenhos das praticas educativas realizadas pode ser melhor observada no Quadro 3, a seguir.

Quadro 3 — Desenho das prdticas educativas

Tema Participantes Referenciais tedricos | Recursos Estratégias
Anemia falciforme Quilombolas Manual de Educagdo em | Cartazes, Dinamica

Saude e Autocuidado na | imagens, videos e

Doenga Falciforme; folders

Carta de Ottawa
Doengas Sexualmente Quilombolas Nao mencionado Cartazes, folders e | Palestra e
Transmissiveis preservativos demonstracao
Planejamento familiar e | Mulheres de Terreiro | Guia Pratico para as Nao mencionado | Nao mencionado
Doencas Sexualmente Estratégias de Saude da
Transmissiveis Familia

Fonte: Os autores (2018).

Pressupoe-se que a forte presenca de estudos realizados em quilombos ou terreiros pode ser atribuida
a realidade propicia para o desenvolvimento de aces que se dirijam a populacao negra, nao apenas pelo
fato desta ser majoritaria nesses espacos, mas porque € nesses lugares que pesquisadores sentem menor
resisténcia para o desenvolvimento de recursos para tais habitantes, atenuando, assim, o paradigma
ocidental, que opera predominantemente com suas ferramentas biologicistas, ora orientados por
pressupostos eugénicos, ora dispersos na ideologia de uma suposta democracia racial dos servicos de saude.

Além disso, cabe destacar as possiveis limitacoes desta revisio sistematica. Ao optar-se pelo uso de descritores
em detrimento de palavras-chave e pela selecao de artigos cientificos avaliados por pares e publicados em
periddicos, excluiram-se outras experiéncias de pesquisadores(as) negros(as) que ainda nao repercutiram nesses
veiculos. Experiéncias no campo da educacao popular em satde, que, inclusive, envolvem producgio de materiais
educativos, a exemplo dos desenvolvidos pela Rede Nacional de Religioes Afro-Brasileiras e Satide#¢, ndo foram
captadas. Sugere-se, para revisoes futuras, a examinacgao de materiais publicados em livros e sites de referéncia na

temaética, tal como se mostrou fundamental a insercao da Revista da ABPN nesta revisao.

Consideragoes Finais

A producao cientifica da tematica de educacdo em satude relacionada a satide da populacao negra vem
ocorrendo de forma heterogénea nos tltimos anos, nas variadas regides do pais e encontra-se dispersa
entre periddicos das areas da educacio, educacao em Saide e interdisciplinar.

Nota-se uma presenca significativa de estudos com populacoes quilombolas e comunidades tradicionais
de terreiro, acompanhada também por uma tendéncia vanguardista da enfermagem nas agbes educativas
com a populagao negra. Sao necessarios mais estudos para elucidar o quanto se trata de uma predominéncia
de area ou se tal fenomeno esté associado ao fato de ser a enfermagem a area, entre as ciéncias da satide, que
contém, em sua composicao, mais profissionais negros(as) e, por isso, maior sensibilidade a essa questao.

Verifica-se a dificuldade de interpenetracido de referenciais tedricos e pedagogicos, do campo da

educacdo, na sustentacao das praticas educativas em satide, atribuida tanto as disputas internas no campo
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da educacdo em satude, quanto ao préprio distanciamento imposto pelo carater fragmentado do saber
biomédico na constituicao das profissdes da satde.

Por fim, sugerem-se a cooperacio e a integracao cientifica entre as distintas areas do saber, de forma a
subsidiarem a producao de conhecimento tedrico e experiéncias praticas que superem a tradicdo do campo
diante da populacao negra, oferecendo outras praxis, que considere o sujeito negro protagonista de seus

caminhos e do cuidado de sua satude.
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