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Resumo

Este artigo é resultado de um estudo que tem como objetivo identificar se o aprimoramento do conhecimento
sobre a producao de artigos cientificos, refor¢cado por cursos de escrita cientifica, vem facilitando ao pesquisador
(autor) a publicacdo de seus artigos. Entendemos que a relevancia do estudo se deve ao reconhecimento da
importancia de investimentos no aprimoramento do pesquisador para a divulgacao cientifica. Foi identificada
a producdo bibliografica de egressos de cursos de aprimoramento da habilidade na escrita cientifica e
comparada com o percurso de publicacoes desse egresso, antes e depois do curso. Foram utilizadas duas fontes
de informacgao de acesso publico para identificar a producao bibliografica, cientifica e técnica, do pesquisador:
curriculo na Plataforma Lattes do CNPq; e fontes de dados bibliograficos: Lilacs e PubMed. Observou-se que
o nimero de artigos publicados foi maior ap6s a participacdo em um dos cursos e que, embora outros fatores
influenciem na produgio, iniciativas dessa natureza estimulam a divulgagio cientifica.

Palavras-chave: comunicacao e divulgacao cientifica; alfabetizacao cientifica; cursos modulados; redacao
de artigos; satide publica.

Abstract

This paper is product of a study to identify if the improvement in knowledge about writing scientific
papers reinforced by writing courses had facilitated the publication by researcher (author) of his articles.
We understand the relevance of the study is due to the recognition of the importance of investments in
training courses for researchers to improve the scientific dissemination of their papers. We identified the
bibliographic production of the participants in courses on scientific writing, and then we compared it with
the number of publications by then prior to and after the course. We searched two public information
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sources to identify the scientific and technical bibliographic production by researcher: curriculum in the
Plataforma Lattes do CNPq (Brazil) and bibliographic databases: Lilacs (Bireme/OPS) and PubMed. We
observed that the number of papers published increased after the participation in one of these courses.
Although other factors may influence the production, such initiatives stimulate scientific communication.

Keywords: scientific communication and diffusion; information literacy; training courses; papers writing;
public health.

Resumen

Este articulo es resultado de estudio que tiene el objetivo de identificar si la mejora en el conocimiento
sobre como escribir articulos cientificos, reforzada por los cursos de escritura cientifica, ha facilitado para
el investigador (autor) la publicacién de sus articulos. Entendemos que la relevancia del estudio se debe
al reconocimiento de la importancia de inversiones en cursos de capacitacion para investigadores que
permitan ampliar la divulgacion cientifica. Identificamos la produccién bibliografica de participantes de
cursos de redaccion cientifica y comparamos el nimero de publicaciones del participante antes y después
del curso. Se han utilizado dos fuentes de informacién a la disposiciéon del puablico para identificar la
produccion bibliografica, cientifica y técnica, del investigador: la Plataforma Lattes do CNPq (Brasil); y base
de datos bibliograficos: Lilacs (Bireme/OPAS) y PubMed. Se observd que el nimero de articulos publicados
fue mayor después de la participacion en el curso. Aunque otros factores puedan influir en la produccion,
tales iniciativas estimulan la divulgacion cientifica.

Palabras clave: comunicacion y divulgacion cientifica; alfabetizaciéon informacional; cursos de
capacitacion; escritura de articulos; salud ptblica.
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Introdugao

Cientistas de todo o mundo, pressionados a publicar seus achados em revistas cientificas de qualidade
vém recorrendo aos servicos de edicdo de manuscritos e suas instituicoes promovendo intervengoes para
esse fim*3. No entanto, nenhum servigco de edicio ou niveis de treinamento podem melhorar contetidos
mediocres, linguagens inadequadas, dados mal descritos, entre outras limitacoes de autores inexperientes*.
Para tormento do autor, junta-se o fato de que, décadas atréas, a ordem era publicar e, agora, impera o
“ser citado”. Ter seu achado embasando novas pesquisas equivale a té-lo publicado em uma revista de
impacto na ciéncia. Agrega-se a esse cenario, a explosdo mundial da producio cientifica, uma industria,
em crescimento, de artigos, livros, teses, eventos entre outras publicacbes numa quantidade que quase
foge do controle do cientista6. Isto exige que os pesquisadores desenvolvam cada vez mais competéncias e
habilidades para suas atividades, inclusive as voltadas a publicagio.

Nesse cenario proliferam-se diversos provedores de servigos, de publishers para facilitar e agilizar a
disseminacao cientifica. Um dos fortes investimentos tem sido a capacitagdo de autores para aprimoramento
da escrita cientifica. Em revisao sobre o assunto, McGrail e colaboradorasy identificaram modalidades de
capacitacdo, desde cursos curtos, intervencoes a longo prazo até grupos de apoio, ou coaching, sobre como
publicar artigos cientificos. Ai se enquadram além de cursos, seminarios, workshops e oficinas promovidos
por especialistas® — universidades, sociedades cientificas — destinados a capacitar o pesquisador para a
redacao de artigos.

Iniciativas de capacitagio para a escrita cientifica, como cursos curtos, podem ser efetivos e trazerem
resultados positivos na produgéio bibliografica.

No estudo aqui apresentado buscou-se avaliar se cursos curtos de escrita cientifica, com contetido voltado
para a adequacao de linguagem, estrutura do artigo, boa descri¢do do método e dos resultados, além de uma

discussao bem feita, podem facilitar a publicacdo de artigos dos pesquisadores (autores) que deles participaram.

Meétodo

Foi feito um estudo descritivo, comparando-se a producao cientifica de participantes de cursos de
escrita cientifica, na modalidade curso curto (de difusdo universitaria) antes e apds a sua participagao.
O curso avaliado foi um dos integrantes do Programa de Verdo da Faculdade de Satde Publica (FSP) da

Universidade de Sao Paulo (USP), ministrado no periodo de 2010 a 2013.

Caracterizacdo do curso

No Brasil, uma das iniciativas para melhorar a habilidade na escrita cientifica, tem sido promovida pela
Universidade de Sao Paulo (USP), via ac6es de Cultura e Extensdo, oferecendo cursos intensivos de curta
duracao, para ajudar docentes, pesquisadores, pés-graduandos e graduandos a colocarem seus resultados
na forma de um artigo cientifico e assim o submeterem a revistas arbitradas, de impacto na literatura
nacional e internacional. Em uma de suas unidades da area da Satide, a USP oferece cursos curtos, abertos
aos interessados de todo o Brasil, no chamado Programa de Verao da Faculdade de Satide Puiblica. Um deles
¢é para o aprimoramento na escrita de artigos cientificos — Bases teoricas e metodologicas para a escrita
cientifica.

Esse curso, na modalidade difusao (24h), é oferecido anualmente, no periodo das férias escolares (janeiro
e fevereiro). O nico requisito exigido para dele participar € estar cursando ou ter finalizado graduacao em
area de interesse para a saude publica. Segue o modelo l6gico de Volpato9g, cujo contetido aborda desde as
bases teéricas para fundamentacdo da pesquisa, passa pelos meandros da publicacao cientifica e segue até

a pratica da revisao por pares (Quadro 1).
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Quadro 1 — Estrutura do curso Bases Tedricas e Metodoldgicas para a Escrita Cientifica, oferecido no
Programa de Verdo da FSP/USP de 2010 a 2013, com duragdo de 24h cada.

Topicos Abordagem
Bases teoricas para a A fundamentacdo empirica; objetividade cientifica; interpretacdo e leis gerais;
publicacdo cientifica O que publicar? Por que publicar? Qual a novidade do estudo?

Evolugdo do conceito de comunicagao cientifica; publicagdes impressas e online; o

Publicacdo cientifica .
processo de publicacao.

Por que ndo publicamos? A falta de tempo e de conhecimento; o medo de errar; causas de rejeicao.
Idioma; conceitos sobre qualidade cientifica; nimero de publicaces; qualidade

Onde publicar? do periddico; aceitacdo pela comunidade cientifica; autoavaliagdo do impacto das
publicacdes.

Estruturagdo ldgica; a ldgica do artigo cientifico; esséncia dos tipos de pesquisa;
dindmica da redacdo: o estilo cientifico; redija pensando no leitor.

Principio da parcimonia; a logica do teste de hipdteses; variaveis experimentais;
fundamentando o texto cientifico: amostragem; nimero e unidade de réplicas;
grupos de controle; reduzindo a subjetividade; dependéncia e independéncia entre
variaveis; técnicas sofisticadas; quantificacdo dos dados; rudimentos de estatistica
necessarios para a redacdo cientifica.

Autoria Questdo do plagio e integridade na ciéncia.

As partes do texto cientifico: o resumo; as conclusGes; os resultados; o material e
A estrutura do texto cientifico | métodos; a discussdo; a introducdo; as referéncias; o titulo; as demais partes do
texto.

Entendimento e redagdo

Bases metodoldgicas para a
redacdo cientifica

A pratica da redacdo O estudante como peer review.

Fonte: Adaptado de Volpato, 2011

Populagao do estudo

Foram elegiveis para o estudo 211 participantes dos cursos de escrita cientifica do Programa de Verao
da FSP/USP durante o periodo de 2010 a 2013.

Cabe informar que, inicialmente, o nimero de participantes totalizava 217; porém, seis foram excluidos
devido a impossibilidade de identificacao de suas producoes, pelos seguintes motivos: dois ndo possuiam
cadastro na Plataforma Lattes do CNPq; dois tinham seus curriculos na Plataforma Lattes desatualizados,
com data anterior a participacao no curso; e dois ja haviam participado do curso mais de uma vez.

Coleta de dados

Foram utilizados dois tipos de fontes de informacgio de acesso ptiblico para identificar e conhecer a
producao bibliografica, cientifica e técnica, do participante: a) curriculo na Plataforma Lattes do CNPq; e b)
fontes de dados bibliograficos nas bases Lilacs e PubMed, ambas da area da satude.

Em relacio aos procedimentos, no curriculo Lattes foram identificados os artigos publicados pelo
egresso, ap0s pré-teste com 10 egressos para detectar possiveis dificuldades na coleta das informacoes e,
principalmente, para determinar as categorias de anélise.

As bases de dados bibliograficas da area da satide — Lilacs e PubMed — foram consultadas para
confirmacdo da produgao registrada no Lattes e para coleta de publicac¢Ges adicionais, ndo constantes no
Lattes. Isso porque foi identificado no pré-teste que varios egressos nao tinham nos seus Lattes informacao
sobre publicagGes, embora a data da tltima atualizacdo estivesse correta.

O periodo estipulado para abranger os artigos a serem buscados nessas bases de dados foi de até trés
anos antes e depois do curso — de modo a verificar se o participante possuia a pratica de publicacao antes
de participar do curso e se teve artigos publicados ap6s. Portanto, o periodo abarcado pela busca foi desde

2008 até 2015, garantindo tempo héabil para o egresso do tltimo curso ter publicado.
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Analise dos dados

As informacoes foram inseridas em planilha eletronica com os seguintes dados: nome do participante,
area académica de formacao, ano de participacdo no curso, endereco do curriculo Lattes, nimero de artigos

na base Lilacs, nimero de artigos no portal PubMed, namero de artigos publicados antes do curso, nimero

de artigos apo6s a participacao no curso.

Resultados

O namero de artigos publicados foi maior ap6s a participagdo no curso. Nesse periodo, os 211 egressos
publicaram 716 artigos, enquanto anteriormente haviam publicado 498. Quanto a distribuicio de
publicac¢oes ao longo do periodo estudado, observa-se também aumento ap6s o curso (Grafico 1).

Em 2010, os 64 alunos haviam publicado antes do curso uma média de 2,79 artigos cada um; ap6s o
curso essa média foi para 3,82. Em 2011, antes do curso os 81 alunos publicaram, em média, 2,91 artigos
cada um; depois do curso, 4,23. Em 2012, 34 alunos publicaram antes do curso um artigo, em média, cada
um; apos o curso, 2,76. Em 2013, os 32 alunos haviam publicado 49 artigos antes do curso, em média 1,53

cada; e apos, caiu para 1,06.
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Grafico 1 - Artigos pré e pos curso de escrita, por ano de publicagdo dos egressos do Programa de Verdo da FSP/USP 2010 a 2013
Fonte: Os autores (2017).

Cabe esclarecer que, no ano de 2011, houve um nimero maior de participantes porque a FSP ofereceu
dois cursos de escrita no mesmo Programa.
Ainda com o foco no Grafico 1, cabem observacoes sobre dois aspectos: o nimero de participantes no

curso vai diminuindo ao longo do tempo; e os participantes de 2013 tiveram menos publicacoes apds o
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curso. O primeiro aspecto pode ser atribuido ao atendimento de uma demanda reprimida, existente no
inicio, por cursos dessa natureza; melhor dizendo, a medida em que essa demanda foi sendo atendida, o
nimero de participantes permaneceu estavel. Isto porque os pos-graduandos representam a maioria dos
participantes e o nimero de alunos que ingressa anualmente tende a ser o mesmo.

Quanto ao segundo aspecto, o0 menor nimero de publicagcdes apos o curso pode ser atribuido ao fato
de ele ter ocorrido em 2013 e a coleta deste estudo ter sido realizada logo apés (cerca de 18 meses), tempo

insuficiente para se produzir e conseguir publicar uma pesquisa nas revistas cientificas.

Discussao

Aqui mostramos que houve beneficio para a comunidade participante, pelo menos no que diz respeito a
quantidade de publicagdes. Isto porque, obviamente, o aprimoramento na escrita nao é fator exclusivo para
o aumento na producao cientifica. Outros aspectos influenciam sobremaneira a producao de um cientista,
como a pressao por publicar, disponibilidade de fomento a pesquisa, infraestrutura adequada, entre outros.
A real contribuicao de cursos, como o aqui analisado, ou seja, se foram efetivos e eficazes, deve levar em
conta a qualidade do que foi publicado e nao somente seus dados numéricos.

No entanto, investimentos no aprimoramento da habilidade para a pesquisa cientifica (scientific literacy)
tém sido descritos como importante ferramenta da investigacao cientifica11, desde a fase de graduacgao dos
estudantesi1, como forma de conhecerem todo o processo de publicacdo e revisdo por pares.’* Sobre este
aspecto, cabe ressaltar que, além de pesquisadores e pds-graduandos, estudantes de graduaciao também
podem participar do curso da FSP/USP como forma de estimulo, principalmente os envolvidos nos projetos
de iniciacao cientifica.

Quanto a avaliacao de cursos, retomando McGrail e colaboradoras’, cursos curtos de escrita cientifica
tendem a ter resultados mais imediatos. No entanto, pouco se conhece sobre a eficiéncia e eficacia de cursos
dessa natureza.” As avaliacOes sao restritas ao periodo imediatamente ap6s seu término, frequentemente
com boas impressdes e recomendac¢oes de maior investimento em iniciativas como essa, geralmente
abordando aspectos como contetido, metodologia didatica, infraestrutura fisica, entre outros. McGrail e
colaboradoras” mencionam que os egressos saem motivados a publicar seus achados e as universidades se
beneficiam, pois com isso tém maior produtividade.

Cursos como esses desmistificam o processo da escrita® e podem ser ministrados para qualquer area do

conhecimento, em qualquer nivel e contexto, constituindo em aprendizado ao longo da vida=.

Conclusao

A pressdo para se publicar achados de impacto na ciéncia, em uma época de grande producio
cientifica, gera demanda de que os estudiosos escrevam bem e, assim tenham seus artigos publicados.
Cursos de escrita cientifica favorecem a producao bibliografica de seus egressos. Com isso, embora
o pesquisador no Brasil tenha intimeras outras atividades académicas, podemos inferir que o
aprimoramento da habilidade na escrita cientifica facilita a publicacdo, pelo pesquisador (autor), de
seus artigos. No entanto, cabe lembrar que outros importantes fatores influenciam no impacto da
ciéncia como, por exemplo, a qualidade da produgao; porém, faltam estudos que avaliem esse atributo.

Entendemos que a relevancia do estudo aqui apresentado se deva a possibilidade do reconhecimento,
pelas instituicOes brasileiras, da importancia de investimento no aprimoramento do pesquisador para

a divulgacao cientifica.
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